
विद्यारम ददिा खाजा कामयक्रभ सॊचारन तथा व्मिस्थाऩन कामयविधध २०८२ 

कामयऩाधरकाको फठैकफाट स्िीकृत धभधत् २०८२/०२/२५ 

 
 

आधायबतू तहसम्भको धिऺाराई गणुस्तयीम धन्िलु्क तथा अधनिामय गयाउन प्रत्मेक 
विद्यारमभा नेऩार सयकायफाट प्रायम्म्बक फारविकास देम्ख कऺा ५ सम्भका 
फारफाधरकाहरूराई ददिा खाजाको व्मिस्था गरयएको छ । ददिा खाजा कामयक्रभराई 
सहजीकयण गन े उदे्दश्मरे नेऩार सयकाय धिऺा, विऻान तथा प्रविधध भन्त्रारमरे 
“साभदुाधमक विद्यारमभा ददिा खाजा भाऩदण्ड तथा कामयक्रभ सहजीकयण ऩमु्स्तका २०७६”, 
“विद्यारम ददिा खाजा व्मिस्थाऩन सहमोगी ऩमु्स्तका २०७७” य “स्थानीम उत्ऩादनभा 
आधारयत ऩोषणमकु्त विद्यारम ददिा खाजा प्रारूऩ २०८१” जायी गयेको छ । मस ैसन्त्दबयभा 
ऩातायासी गाउॉ ऩाधरकारे स्थानीम सयकाय सञ्चारन ऐन २०७४ को दपा १०२ को उऩदपा 
२ रे ददएको अधधकाय प्रमोग गयी ऩातायासी गाउॉ ऩाधरका अन्त्तगयतका विद्यारमहरूभा मस 
कामयक्रभराई प्रबािकायी य सवु्मिम्स्थत रुऩभा कामायन्त्िमन गनय ऩातायासी गाउॉ  
कामयऩाधरकारे कामयविधध फनाई जायी गयेको छ । 
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१. सॊम्ऺप्त नाभ य प्रायम्ब : 

(क) मो कामयविधधको नाभ ‟विद्यारम ददिा खाजा कामयक्रभ सञ्चारन तथा व्मिस्थाऩन 
कामयविधध, २०८२” यहेको छ । 
(ख) मो कामयविधध गाउॉ  कामयऩाधरकाफाट ऩारयत बइय स्थानीम याजऩरभा प्रकाधित बए 
ऩश्चात भार साभदुाधमक विद्यारमहरुभा प्रायम्ब हुनेछ ।  
 
 

२. ऩरयबाषा् 
(क) "ददिा खाजा" बन्त्नारे साभदुाधमक विद्यारमभा विद्याथॉहरुका राधग व्मिस्था गरयएको 
धनमधभत खाजा सम्झन ुऩदयछ । 
(ख) ‟गाउॉ ऩाधरका” बन्त्नारे ऩातायासी गाउॉ ऩाधरकाराई सम्झन ुऩदयछ । 



(ग) ‟साझेदाय धनकाम” बन्त्नार ेविद्यारम ददिा खाजा कामयक्रभ सॊग सम्फम्न्त्धत कामयक्रभभा 
वित्तीम, प्राविधधक तथा िस्तगुत सहामता उऩरब्ध गयाउने गयी गाउॉ ऩाधरकासॊग साझेदायी 
गयेको सयकायी, धनजी तथा गैयसयकायी धनकामराई सम्झनऩुदयछ । 
(घ) ‟वि.व्म.स.” बन्त्नारे सम्फम्न्त्धत विद्यारमको विद्यारम व्मिस्थाऩन सधभधत बन्त्न े
सम्झन ुऩदयछ । 
(ड.) ‟बान्त्से” बन्त्नार ेविद्यारमभा ददिाखाजा तमायी गन,े ऩस्केय खुिाउने तथा ददिा खाजा 
व्मिस्थाऩनसॉग सम्फम्न्त्धत दैधनक कामय गन ेव्मवक्तराई सम्झनऩुदयछ । 
(च) ‟ददिा खाजा व्मिस्थाऩन सधभधत” बन्त्नार े विद्यारम व्मिस्थाऩन सधभधतर े तोकेको 
ऩदाधधकायीको नेततृ्िभा ददिा खाजा व्मिस्थाऩनका राधग आिश्मक सहमोग गन ेउदे्दश्मरे 
गदठत सधभधत सम्झन ुऩदयछ । 
(छ) ‟प्र. अ.” बन्त्नारे सम्फम्न्त्धत विद्यारमको प्रधानाध्माऩक सम्झन ुऩदयछ । 
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३. उदे्धश्महरु 

साभदुाधमक विद्यारमभा अध्ममनयत फारफाधरकाहरुका राधग नेऩार सयकाय य अन्त्म 
साझेदाय धनकामहरुफाट उऩरब्ध गयाइने ददिाखाजाका उदे्दश्महरु मसप्रकाय यहेका छन । 
१. साभदुाधमक विद्यारमभा विद्याथॉको उऩम्स्थधत धनमधभत गयाउने, 

२. विद्याथॉको स्िास््म य ऩोषणको म्स्थधतभा दीघयकाधरन सधुाय ल्माउने, 

३. विद्यारम वफचभ ैछोड्ने प्रिधृतभा कभी ल्माउन े, 

४. स्थानीम कृवष तथा ऩिऩुन्त्छीजन्त्म उऩजराई विद्यारम ददिा खाजा कामयक्रभ भापय त 
फढािा ददने, 

५. िमै्ऺक गणुस्तय य स्थानीम अथयतन्त्रभा टेिा ऩमुायउने य 
६. विद्यारम ददिा खाजा कामयक्रभराई कृवष, स्िास््म, धिऺा य योजगायका ऺेरभा आिद्ध 
गदै जान े। 

 

४. रम्ऺत सभहु  

मस गाउॉ ऩाधरका धबरका सफ ैसाभदुाधमक विद्यारमका प्रायम्म्बक फार विकास देम्ख कऺा 
५ सम्भ अध्ममनयत सफ ैफारफाधरकाहरु मस कामयक्रभको रम्ऺत सभहु हुनेछन ्।  
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ददिा खाजाको ऩोषण भाऩदण्ड य भेन ुसम्फम्न्त्ध व्मिस्था 
 

५. ऩोषण भाऩदण्ड 

(क) फारफाधरकाका राधग दैधनक आिश्मक ऩन े फहृत ् य सकु्ष्भ ऩोषक तत्िको भारा 
तऩधसर अनसुायको हुनऩुनछे।  

ऩोषक तत्त्ि दैधनक आिश्मक  

ऩोषक तत्त्िको भारा 
ददिा खाजाफाट आऩधुतय हुनऩुन े

ऩोषक ऩोषक तत्त्िको भारा 
(३० प्रधतित) 

फहृत ऩोषक तत्त्ि 

क्मारोयी (दकरोक्मारोयी) १८५० ५५५ 

प्रोदटन (ग्राभ) ५७ १७ 

फ्माट (ग्राभ) ४८ १४ 

सकु्ष्भ ऩोषक तत्त्ि 

आमोदडन (भाइक्रोग्राभ) १२० ३६ 

आइयन (धभधरग्राभ) १७.८ ५.४ 

म्जॊक (धभधरग्राभ) ११.२ ३.४ 

धबटाधभन ए (भाइक्रोग्राभ) ३३ ११ 
धबटाधभन वफ १२ ४ 

 

(ख) नेऩार सयकायफाट तोदकएको ऩोषण भाऩदण्डराई (दैधनक रुऩभा चादहने फहृत ्
तथा सकु्ष्भ ऩोषक तत्िहरुका भारा ३० प्रधतित ददिा खाजाफाट प्राप्त हुनऩुदयछ) 
ऩणूयरुऩरे ऩारन गनय देहाम फभोम्जभको ऩोषण भाऩदण्डको व्मिस्था गरयएको छ 
।  

(ग) सॊघीम सयकायको अनदुानफाट कऺा थऩ बएको खण्डभा सोही अनसुाय गरयन ेय 
प्रत्मेक िषय धनमधभत रुऩभा कामयक्रभ सॊचारन गरयन ेछ । 



(घ) स्थानीम स्तयभा उत्ऩादन हुने भौसभी परपुरहरु स्माउ, ओखय रगामतका 
अन्त्म परपूरहरुको उऩमोगभा जोड ददन ुऩन ेछ । 

(ङ) सफ ै साभदुाधमक विद्यारमहरुरे उल्रेम्खत खाद्य साभग्रीहरुको न्त्मनूतभ भारा 
अधनिामय रुऩभा ऩयूा गनुय ऩनछे। 

  
 
 
 

(६) ददिा खाजाको भेन ु 

तोदकएको ऩोषण भाऩदण्ड य खाद्य साभग्रीहरुको भाराको आधायभा मस गाउॉऩाधरका 
अन्त्तगयतका सफ ै साभदुाधमक विद्यारमहरुका राधग एउटै ददिा खाजाको साप्तादहक भेन ु
हुनेछ । भेनकुो राधग देहाम फभोम्जभको व्मिस्था गरयन ेछ । 
(क) ददिा खाजाको भेन ु धनभायण कृषक सहकायी, कृवष तथा अन्त्म सभहू, सॊघ सॊस्थाहरु, 

कृवष विकास िाखा, फहुऺेरीम ऩोषण, स्िास््मको ऺेरभा काभ गन ेविषम विऻको ऩयाभिय 
य विद्यारम धिऺक, वि.व्म.स.को सल्राह फभोम्जभ प्र.अ. फठैकफाट तमाय गरयन ेछ । 
(ख) ददिा खाजाको साप्तादहक भेन ुमस गाउॉऩाधरकाको स्थानीम कृवष उत्ऩादनभा आधारयत 
हुने िा स्थानीम उत्ऩादनराई प्रोत्साहन गन ेहुनेछ । 
(ग) दहउॉ दे य फष ेगयी दईु िटा भौषभका राधग अरग अरग भेनकुो सेट धनभायण गयी 
कामायन्त्िमन गरयनछे । 
(घ) प्रत्मके ददनको ददिा खाजा भेन ु अरग अरग हुने तथा एक ददनको भेन ु
गाॉउऩाधरकाका सफ ैविद्यारमहरुभा एउटै प्रकायको हुने गयी कामायन्त्िमन गरयनछे । 
(ङ) एक आधथयक िषयभा फदढभा २ ऩटक सम्भ भेनकुो ऩनुयािरोकन गयी अद्यािधधक 
गरयनछे । ऩदहरो ऩटकराई भेन ुअनसुचूी – ६ अनसुाय हुनेछ । 
(च) भेन ु तमायी तथा ददिा खाजा भाऩदण्ड सम्फम्न्त्ध अधबभखुीकयण गाउॉ ऩाधरकाको 
आमोजनाभा िषयको १ ऩटक सॊचारन गरयनछे । 
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७. ऩिूायधाय सम्फन्त्धी व्मिस्था  

गाउॉ ऩाधरकारे सफ ैसाभदुाधमक विद्यारमहरूराई बण्डायण सदहतको बान्त्सा कोठा धनभायण 
गनय िडाको धसपारयसभा आिश्मकता फभोम्जभको अनदुान उऩरब्ध गयाउन सक्नेछ । 
उऩरब्ध गयाईएको अनदुानभा विद्यारमको सभन्त्िमभा विधबन्त्न साझेदाय धनकाम, िडा 
कामायरम, सॊघ सॊस्थाफाट यकभ थऩ गयी धनभायण कामयराई थऩ प्रबािकायी, ददगो फनाउनको 
राधग ऩहर गरयने छ ।  
बण्डायण सदहतको बान्त्सा कोठा धनभायण गदाय “साभदुाधमक विद्यारमभा ददिा खाजा 
भाऩदण्ड तथा कामयक्रभ सहजीकयण ऩमु्स्तका, २०७६” भा तोदकएको ढाॉचाभा भार धनभायण 
गनुय ऩनछे । खाजा तमायीका राधग आिश्मक ऩन े बान्त्सा धनभायणको राधग कुन ै दात ृ
धनकामरे सहमोग गयेभा धनभायण रागत अनदुानभा पेयफदर हुन सक्नेछ । साथ ै
तोदकएको ढाॉचाभा कामय सम्ऩन्त्न गनुयऩनछे । 
  

८. बान्त्साभा प्रमोग हुने साभग्रीहरू (ऩकाउन ेय खान ेबाॉडाितयन) 

गाउॉ ऩाधरकारे आफ्न ै स्रोत अथिा साझदेाय धनकामहरुको सहमोगभा सफ ै साभदुाधमक 
विद्यारमहरूराई ददिा खाजा तमाय गनय य खुिाउन आिश्मक न्त्मनूतभ ्साभग्री व्मिस्थाऩन 
गनय अनदुान उऩरब्ध गयाउन सक्नेछ । ददिा खाजा व्मिस्थाऩनका राधग आिश्मक ऩन े
गैय खाद्य साभग्री (बाॉडाितयन, चम्चा, प्रेट) ऩदहर ेन ैउऩरब्ध गयाइय सदकएको िा उऩरब्ध 
बएको बए विद्याथॉ सॊख्मा थऩ बएको आधायभा भार उऩरब्ध गयाउने व्मिस्था गरयनछे । 
 

मसयी विद्यारमरे बान्त्साका साभग्रीहरू व्मिस्थाऩन गदाय “साभदुाधमक विद्यारमभा ददिा 
खाजा भाऩदण्ड तथा कामयक्रभ सहजीकयण ऩमु्स्तका, २०७६ भा तोदकएको विद्याथॉ सॊख्माको 
आधायभा चादहने न्त्मनूतभ बान्त्साका साभग्रीहरूको व्मिस्था गनय सदकनेछ । 
  

९. चरुो य ईन्त्धनको व्मिस्थाऩन् 
(क) विद्यारमहरूरे ददिा खाजा तमाय गनय सधुारयएको चरुो य इन्त्धनको व्मिस्थाऩन आपै 
गनुयऩन ेछ । 



(ख) विद्यारमहरूरे सङ्घीम सयकायर ेतोकेको यकभफाट खाद्य साभाग्रीहरू खयीद गनय तथा 
इन्त्धनको व्मिस्थाऩन गनुय ऩनछे । 
(ग) नऩगु यकभ वि.व्म.स. रे स्थानीम तह, प्रदेि सयकाय, अधबबािक िा अन्त्म 
दाताहरूफाट सहमोग जुटाउन सक्नेछ । 
(घ) विद्यारमरे ददिा खाजा तमायीको राधग इन्त्धनको रुऩभा दाउयाको चलु्हो प्रमोग गनुयऩन े
बएभा “साभदुाधमक विद्यारमभा ददिा खाजा भाऩदण्ड तथा सहजीकयण ऩमु्स्तका, २०७६” भा 
तोदकए अनसुायको सयुम्ऺत, धिुाॉ यदहत य िाताियणभरैी हुन ुऩनछे । साथ ैविद्यारमहरूरे 
आिश्मकता अनसुाय इन्त्धनको रूऩभा विद्यतुीम चलु्होको ऩधन प्रमोग गनय सदकन ेछ ।  

 

ऩरयच्छेद ­ ५ 

ददिा खाजाको खरयद तथा तमायी य यकभ धनकासा सम्फम्न्त्ध व्मिस्था  
 

१०. ददिा खाजाको राधग खाद्य साभग्री खरयद  

ददिा खाजा कामयक्रभका राधग मस गाॉउऩाधरकाभा खाद्य साभग्रीहरूको खरयद देहाम 
फभोम्जभ हुनेछ 

(क) ददिा खाजाको राधग चादहने खाद्य साभग्रीहरुको खरयद सङ्घीम सयकायर े तोकेको 
भोडेरहरू भध्मेको विद्यारम केम्न्त्ित फाह्य स्रोत भोडेरफाट हुनेछ । विद्यारम िा ऩाधरकाको 
काफ ु फादहयको ऩरयम्स्थधत बएको खण्डभा विद्यारमरे भोडर ऩरयितयन गनयको राधग 
गाॉउऩाधरका सॉग ऩिूय स्िीकृधत धरन ुऩनछे । तोदकएको भोडरभा खाद्य साभग्री खरयद तथा 
आऩधूतय प्रदक्रमा नबएको विद्यारमहरुराई अनदुान उऩरब्ध गयाउन गाॉउऩाधरका फाध्म 
हुनेछैन । 
(ख) गाॉउऩाधरका अन्त्तगयतका विद्यारमहरुभा आिश्मक ऩन े खाद्य साभग्रीहरुको खरयद 
गनयको राधग विद्याथॉ सॊख्मा य साप्तादहक भेनकुो आधायभा कम्म्तभा ३ भदहनाको एकभषु्ट 
ऩरयभाण तम गरयनछे । तमाय गरयएको ऩरयभाणको आधायभा विद्यारमरे गाॉउऩाधरकाफाट 
ऩदहचान/सधूचकृत बएको भदहरा िा कृवष सहकायी, कृषक सभहू िा अन्त्म आऩधूतयकतायसॉग 

सम्झौता गरय खाद्य साभग्री खरयद तथा आऩधूतय गनुय ऩनछे । 



(ग) भाधथ (ख) भा उल्रेम्खत जुनसकैु आऩधूतयकताय बए ऩधन ददिा खाजाका राधग चादहने 
प्राम् सफ ै खाद्य साभग्रीहरू (स्थानीम स्तयभा उत्ऩादन नहुने फाहेक) स्थानीम स्तयभा 
उत्ऩादन हुने यैथाने फारी हुनऩुदयछ । 
(घ) विद्यारम य तोकेको सहकायी तथा अन्त्म आऩधूतयकतायसॉग सम्झौता तमायी, 
अधबभमू्खकयण रगामतका ऺेरभा गाॉउऩाधरकारे आिश्मक सहमोग गनछे । तोदकएको 
सम्झौता अिधधभा ५०% बन्त्दा कभ भलू्म फयाफयको स्थानीम स्तयभा उत्ऩाददत खाद्य 
साभग्रीहरू आऩधूतय बएभा विद्यारमरे मस्तो आऩधूतयकतायसॉग खरयद सम्झौता निीकयण गन े
छैन य सोको जानकायी गाॉउऩाधरकाभा गयाउन ुऩनछे । 
(ङ) आऩधूतयकतायरे तोदकएको भाऩदण्ड य ऩरयभाणभा गणुस्तयीम खाद्यफस्तुहरु उऩरब्ध 
गयाएको सधुनम्श्चतता विद्यारमरे गनछे । खाद्य साभग्री खरयद तथा आऩधूतयको भोडर 
गाउॉ ऩाधरकाफाट आिश्मकता अनसुाय ऩरयितयन गनय सक्नेछ । तोदकएको भाऩदण्ड अनसुाय 
िस्तुगत सहामता उऩरब्ध बएको खण्डभा तोदकए अनसुाय व्मिस्थाऩन गनय सदकनछे । 
  

११. ददिा खाजा तमायी तथा वितयण सम्फन्त्धी व्मिस्था  

 विद्यारम सॊचारन बएको सभमभा मस गाउॉ ऩाधरका अन्त्तगयतका विद्यारमहरूरे ददिा 
खाजा विद्यारमभ ै तमाय गयी विद्याथॉहरुराई उऩरब्ध गयाउन ु ऩनछे । प्रत्मेक ददन 
वफहानको ११ फजे सम्भ उऩम्स्थत विद्याथॉ सॊख्माको विियण विद्यारमरे खाजा तमायभा 
सहमोग गन ेबान्त्से िा स्िमॊसेिकराई उऩरब्ध गयाउन ुऩनछे । ददिा खाजा तमायी तथा 
वितयण सम्फम्न्त्ध अन्त्म व्मिस्था देहाम फभोम्जभ हुने छ । 
(क) विद्याथॉ सॊख्मा ७५ जनाबन्त्दा कभ बएका विद्यारमरे तोदकएको विद्यारम खाजा 
व्मिस्थाऩन सधभधत िा वि.व्म.स. रे विद्यारमको विद्यभान ऩरयचय िा स्िमॊसेिकराई 
प्राथधभकता ददई बान्त्से ऩरयचारन गन े । मस कामयभा प्राथधभक तहभा कामययत 
धिऺकहरूरे ऩधन धिऺण कामयराई प्रबाि नऩन ेगयी सहजीकयण गनय सक्ने छन।् 
(ख) विद्याथॉ सॊख्मा ७६ देम्ख १५० जनासम्भ बएका विद्यारमभा स्िमॊसेिकराई 
प्राथधभकता ददई ऩरयचारन गन े। मस कामयभा प्राथधभक तहभा कामययत धिऺकहरूरे ऩधन 
धिऺण कामयराई प्रबाि नऩन ेगयी सहजीकयण गनय सक्ने छन।् 



 (ग) विद्याथॉ सॊख्मा १५१ जनाबन्त्दा िढी बएका विद्यारमरे तोदकएको विद्यारम ददिा 
खाजा व्मिस्थाऩन सधभधत िा वि.व्म.स.रे विद्यारमको विद्यभान ऩरयचय भध्मे एक जना 
िा स्िमॊसेिक बान्त्सेहरू ऩरयचारन गन े । मस कामयभा प्राथधभक तहभा कामययत 
धिऺकहरूरे ऩधन धिऺण कामयराई प्रबाि नऩन ेगयी सहजीकयण गनय सक्ने छन।् 
 (घ) ददिा खाजा तमाय गन ेबान्त्से स्िमॊसेिक िा विद्यारमभा कामययत कभयचायी बएऩधन 
उनीहरूको ऩरयश्रभको सम्भान गनय वि.व्म.स. रे केही यकभ उऩरब्ध गयाउन सक्नेछ । 
(ङ) सयुऺाको दृवष्टरे प्रत्मेक ददन सफबैन्त्दा ऩदहर े ददिा खाजा तमाय गन े बान्त्से य 
प्रधानाध्माऩक िा पोकर धिऺकरे तमाय बएको खाजा चाखेय रुज ुगयेऩधछ भार वितयण 
गनुय ऩनछे । 
(च) ददिा खाजा वितयण धिऺकहरूको उऩम्स्थधत तथा सहमोगभा भार हुनेछ । खाजा 
वितयण गदाय िरुुभा सफबन्त्दा सानो कऺादेम्ख िरुु गयी क्रभि् भाधथल्रो कऺाहरूका 
विद्याथॉहरूराई वितयण गनुय ऩनछे । 
 

१२. ददिा खाजाको राधग यकभ धनकासा् गाॉउऩाधरकाफाट ददिा खाजा व्मिस्थाऩनका राधग 
नगद तथा म्जन्त्सी धनकासा देहाम फभोम्जभ हुनेछ । 
(क) विद्याथॉ बनाय अनसुायको विधनमोजन बएको यकभ विद्याथॉ हाम्जयी रुज ुतथा प्रभाम्णत 
गयी प्रत्मके विद्यारमको खाताभा धनकासा गरयन े छ । विद्यारमरे धनकासाका राधग 
अनसुचूी–१ फभोम्जभको भाग पायाभ बयी गाॉउऩाधरकाको धिऺा, मिूा तथा खेरकुद 
िाखाभा ऩेि गनुय ऩन ेछ । 
 (ख) धिऺा, मिुा तथा खेरकुद िाखारे उऩयोक्त धनिेदन रुज ु गयी तोदकएको यकभ िा 
साभग्रीको धनकासाको राधग गाउॉ ऩाधरकाभा धसपारयस गनछे । 
 (ग) ददिा खाजाको राधग आिश्मक ऩन ेखाद्यान्त्न खयीद ऩश्चात विद्यारमरे सम्फम्न्त्धत 
आऩधूतयकतायराइय सम्झौता अनसुायको य उऩबोग बएको खाद्यान्त्नको फीर बऩायइको आधायभा 
बकु्तानी गनुयऩन ेछ ।  

(घ) मस कामयविधधभा उल्रेम्खत प्रािधानहरूको कामायन्त्िमन नगन ेविद्यारमको ददिा खाजा 
रगामत अन्त्म यकभ धनकािा गनय गाउॉ ऩाधरका फाध्म हुने छैन ।  

 
 



ऩरयच्छेद-६ 

ददिा खाजा सॊचारनको राधग कामायन्त्िमन प्रदक्रमा तथा सॊस्थागत सॊयचना 
 

१३. गाउॉ ऩाधरकास्तयीम ददिा खाजा व्मिस्थाऩन उऩसधभधतको गठन तथा बधूभका  

स्थानीम तहको ददिा खाजा कामयक्रभ कामायन्त्िमन सॊमन्त्रको रूऩभा ऩाधरकास्तयीम ददिा 
खाजा व्मिस्थाऩन उऩसधभधतको गठन हुनेछ । उक्त सधभधतको गठन तथा काभ, कतयव्म य 
म्जम्भेिायी साभदुाधमक विद्यारमभा ददिा खाजा भाऩदण्ड तथा कामयक्रभ सहजीकयण 
ऩमु्स्तका २०७६ को दपा ४.१.१ फभोम्जभ हुनेछ । 
(क) गाउॉ ऩाधरका उऩाध्मऺ– सॊमोजक 

(ख) साभाम्जक विकास सधभधत सॊमोजक– सदस्म 

(ग) प्रभखु प्रिासदकम अधधकृत – सदस्म 

(घ) स्थानीम तहको िडा अध्मऺहरू भध्मे एक जना (भनोधनत) – सदस्म 

(ङ) स्थानीम तहधबरका वि.व्म.स. अध्मऺहरू भध्मे एक जना (भनोधनत) – सदस्म 

(च) आधायबतू तहका धिऺक भध्मे एक जना (भनोधनत) – सदस्म 

(छ) स्थानीम तहधबरका भदहरा धिऺक भध्मे एक जना (भनोधनत) – सदस्म 

(ज) स्िास््म िाखा प्रभखु – सदस्म 

(झ) कृवष िाखा प्रभखु – सदस्म 

(ञ) भदहरा तथा फारफाधरका िाखा प्रभखु – सदस्म 

(ट) धिऺा, मिुा तथा खेरकुद िाखा प्रभखु – सदस्म सधचि 

 

१४. गाउॉ ऩाधरकास्तयीम ददिा खाजा व्मिस्थाऩन उऩसधभधतको बधूभका । 
(क) स्थानीम तहधबरका विद्यारमभा ददिा खाजा व्मिस्थाऩन तथा ददिा खाजाको याविम 
भाऩदण्ड अनरुूऩका स्थानीम भाऩदण्ड य स्तय धनधाययण गन े।  

(ख) ददिा खाजा कामयक्रभ कामायन्त्िमनको अनगुभन सम्फम्न्त्ध धनदेिन तमाय गन े य सो 
अनसुाय अनगुभन गन ेगयाउने ।  

(ग) ददिा खाजा कामयक्रभभा अन्त्म सयकायी तथा गैय सयकायी सॊघ सॊस्थाको सभेत बधूभका 
ऩदहचान गयी प्राविधधक, आधथयक तथा अन्त्म सहमोग िा सहकामयका राधग ऩहर गन े। 



(घ) विद्यारम ददिा खाजा व्मिस्थाऩन सम्फम्न्त्ध आिश्मक नीधत, कामयक्रभ, फजेट, 
कामयनीधत तमाय गयी नीधत धनधाययण सधभधतभा प्रस्तुत गन े य सो सधभधतफाट बएका 
धनणयम तथा धनदेिन कामायन्त्िमन गन ेगयाउने ।  

(ङ) ददिा खाजा कामयक्रभको कामयमोजना फनाउन ेय कामायन्त्िमन गन ेगयाउने ।  

(च) विद्यारम ददिा खाजा कामयक्रभका राधग उऩरब्ध फजेट तथा स्रोत साधन स्थानीम 
तहधबरका विद्यारमहरूभा फाॉडपाॉड य स्रोत धनधाययण गन े।  

(छ) स्थानीम तहधबरका विद्यारमका राधग ददिा खाजा कामयक्रभ ढाॉचा धनधाययण गन े य 
कामायन्त्िमन गयाउने 

(ज) विद्यारम ददिा खाजा कामयक्रभको साप्तादहक भेन ु धनधाययण गयी विद्यारमहरूराइय 
उऩरब्ध गयाउने ।  

(झ) ददिा खाजाराई स्थानीम स्तयको उत्ऩादनभा आधारयत फनाउन कृवष तथा ऩि ु
िाखाको सहमोगभा सहकायीहरु, कृषक सभहूहरुराई आिश्मक प्राविधधक तथा अन्त्म 
सहमोग गन े।  

(ञ) धनधायरयत भाऩदण्ड अनरुूऩ खाजा उऩरब्ध बएको सधुनम्श्चत गन े य कामयक्रभ 
कामायन्त्िमनको धनमधभत अनगुभन गन े।  

 

१५. ददिा खाजा व्मिस्थाऩनभा वि.व्म.स. को बधूभका 
(क) गाउॉ ऩाधरकारे ददिा खाजाका राधग तोकेको न्त्मनूतभ भाऩदण्ड य आिश्मक 
ऩिूायधायहरूको व्मिस्थाऩन गन े। 
(ख) ददिा खाजाको न्त्मनूतभ भाऩदण्ड य ऩिूायधायहरूको व्मिस्थाऩनका राधग आिश्मक 
आधथयक तथा म्जन्त्सी स्रोत व्मिस्थाऩनका राधग िडा कामायरम, गाॉउऩाधरका रगामत अन्त्म 
धनकाम य दाताहरूसॉग सहकामय गन े। 
(ग) गाॉउऩाधरकारे ददिा खाजाका राधग तोकेको भेन ु य अन्त्म ऩोषणका राधग आिश्मक 
खाद्य साभग्रीका राधग अनसुचूी–२ अनसुायको खरयद मोजना तमाय गन े। 
(घ) खरयद मोजना अनसुाय गाउॉ ऩाधरकारे ऩदहचान गयेका कृवष सहकायी, अन्त्म सहकायी िा 
कृषक सभहूहरू सॉग आिश्मक ऩरयभाण सदहतको खाद्य साभग्रीको खरयद तथा आऩधूतयको 
राधग अनसुचूी–३ अनसुायको ढाॉचाभा सम्झौता गन े। 



(ङ) अधबबािकराई तोदकएको कामयको राधग कामयमोजना अनसुाय ऩरयचारन गन े। 
(च) ददिा खाजाका राधग तोदकएको भाऩदण्ड अनसुायको यकभ िा अन्त्म स्रोतहरू खोजी य 
धनकासा गन े

(छ) खाद्य साभग्री आऩधूतयकतायराई तोदकएको सभमभा यकभ उऩरब्ध गयाउने । 
(ज) आिश्मकता अनसुाय स्िमॊसेिक बान्त्से छनोट य ऩरयचारन गन े। 
(झ) विद्यारम ददिा खाजा व्मिस्थाऩन सधभधत गठन गयी ऩरयचारन गन े। 
(ञ) गाउॉ ऩाधरका य अन्त्म धनकामफाट प्राप्त सझुाि य धनदेिनहरू कामायन्त्िमन गनय । 
  

१६. ददिा खाजा व्मिस्थाऩनभा धिऺा, मिुा तथा खेरकुद िाखाको बधूभका  

(क) गाउॉ ऩाधरका धबरका विद्यारमहरूभा ददिा खाजा कामयक्रभका राधग तोदकएको भाऩदण्ड 
य भेन ुअनसुाय कामायन्त्िमन य अनगुभन सऩुयीिेऺण गन े। 
(ख) ददिा खाजा कामयक्रभ सञ्चारनका राधग िावषयक कामयमोजना तथा फजेट तमाय गयी 
गाउॉ  धिऺा सधभधतफाट अनभुोदन गयाई कामयऩाधरकाभा स्िीकृधतका राधग ऩेि गन े। 
(ग) ददिा खाजा कामयक्रभका राधग आिश्मक भानि स्रोत तथा कभयचायी व्मिस्थाऩनका 
राधग गाउॉ ऩाधरका य विद्यारमहरू सॉग सभन्त्िम गन े। 
(घ) ददिा खाजाका राधग विद्यारमहरूराई तोदकएको भाऩदण्ड तथा भाग अनसुाय 
सम्फम्न्त्धत विद्यारमको फैंक खाताभा धनकासाका राधग धसपारयस गन े। 
(ङ) विद्यारमहरुरे ऩिे गयेको प्रगधत प्रधतिेदनहरू एकीकृत गयी गाउॉ ऩाधरका स्तयीम 
प्रधतिेदन तमाय गयी सम्फम्न्त्धत धनकामहरूभा ऩेि गन े। 
(च) प्रधानाध्माऩक फठैकभा ददिा खाजासॉग सम्फम्न्त्धत विषम िस्तुहरूभा छरपर गन े
गयाउने । 
(छ) ददिा खाजा कामयक्रभका सम्फन्त्धभा विद्यारमका प्र.अ. जनप्रधतधनधधहरुराई 
अधबभमू्खकयण तथा सधभऺा कामयक्रभ सॊचारन गन े। 
(ज) ददिा खाजा व्मिस्थाऩन कामयभा सॊरग्न कभयचायी तथा अन्त्म सयोकायिारहरू (बान्त्से, 

वि.व्म.स. य धिऺक आददको ऺभता विकास य मस कामयक्रभको प्रबािकारयताका राधग 
सहमोगी धनकामहरू (खाद्य तथा गणुस्तय धनमन्त्रण विबाग, विश्व खाद्य कामयक्रभ आदद) 
तथा अन्त्म विकास साझेदायहरू सॉग सभन्त्िम य सहकामय गन े। 



(झ) ददिा खाजा कामयक्रभसॉग सम्फम्न्त्धत विषमगत िाखाहरु सॉग आिश्मक सभन्त्िम गन े
। 
  

१७. ददिा खाजा व्मिस्थाऩनभा िडा कामायरमहरू को बधूभका  
(क) ददिा खाजाका राधग आिश्मक ऩिूायधाय य अन्त्म कामयका राधग स्रोतको ऩदहचान य 
ऩरयचारन गन े। 
(ख) िडाधबरका स्िास््म सॊस्थासॉगको सभन्त्िमभा प्रत्मके फारफाधरकाराई ६÷६ भदहनाभा 
जुकाको औषधध खुिाउने विद्यारमराई आिश्मक सहमोग उऩरब्ध गयाउने । 
(ग) विद्यारम य गाउॉऩाधरका विच ऩरुको काभ गयी विधबन्त्न धनकामहरू सॉग सभन्त्िम गन े
। 
(घ) तोदकएको भाऩदण्ड अनसुायको कामय बएको नबएको अनगुभन गयी सधुायका प्रमास 
गन ेगयाउने । 
 
  

१८. ददिा खाजा कामयक्रभ कामायन्त्िमनभा गाउॉ  कामयऩाधरकाको बधूभका 
(क) गाउॉ ऩाधरकास्तयीम ददिा खाजा व्मिस्थाऩन उऩसधभधतफाट ऩेि बएका नीधत, धनमभ, 

मोजना तथा कामयक्रभहरुको भस्मौदा भाधथ छरपर गयी आिश्मक ऩरयभाजयन सदहत 
स्िीकृत गन े। 
(ख) धिऺा िाखाफाट प्रस्तुत बएको ददिा खाजाको िावषयक कामयमोजना य फजेट स्िीकृत 
गन े। 
(घ) ददिा खाजा व्मिस्थाऩनराई प्रबािकायी फनाउन थऩ कभयचायी व्मिस्था गयी खटाउने 
। 
(ङ) ददिा खाजा व्मिस्थाऩनका राधग आिश्मक ऩिूायधायहरू विकास गन े सयकायी, गैय 
सयकायी सॊस्था, धनजी ऺेर, विकास साझेदायहरूसॉग सभन्त्िम य सहकामय गन ेगयाउने । 
(च) ददिा खाजाको विस्ताय तथा गणुस्तय सधुायका राधग सॊघ य प्रदेि सयकाय सॉग 
सहमोग का राधग आिश्मक ऩहर गन े। 
(छ) गाउॉऩाधरका धबरका सफ ै विद्यारमहरूको धनमधभत अनगुभन सऩुयीिेऺण गयी गयाइ 
आिश्मक सझुाि य धनदेिनहरू ददने । 



 

ऩरयच्छेद-७ 

ददिा खाजाको राधग आिश्मक स्रोतको रागत साझेदायी  
 
  
 
 

१९. सहकामय तथा साझेदायी 
(क) विद्यारमभा ददिा खाजा व्मिस्थाऩनका राधग नेऩार सयकाय, प्रदेि सयकाय, स्थानीम 
तह य सहमोगी सॊस्था य अधबबािकहरूसॉग सभन्त्िम सहकामय य साझेदायी गरयन ेछ । 
(ख) ददिा खाजा व्मिस्थाऩनका राधग स्थानीम सहकायी, कृषक सभहु, नीम्ज ऺेर, सहमोगी 
सॊस्था तथा अधबबािकहरु सॊगॉ आिश्मक सहकामय गरयन ेछ । 
 

ऩरयच्छेद-८ 

विविध 

२०. गाउॉ ऩाधरका धबरका वफद्यारमहरुरे आफ्नो वफद्यारमभा ददिा खाजाभा ऩर ु खाना 
(चाउचाउ, वफस्कुट, चट्ऩटे, रेज, कुयभयेु आदद) तमायी खानेकुयाहरुराई ददिा खाजाको रुऩभा 
वफद्याथॉहरुराई खुिाउन ऩाइने छैन । अनगुभनको क्रभभा विद्यारमभा मस्ता खारका 
खानाको प्रमोग गयेको ऩाईएभा सो ददनको खाजाको यकभ बकु्ताधन ददन गाॉउऩाधरका फाध्म 
हुने छैन । 
२१. विद्यारम ददिा खाजा व्मिस्थाऩनसॊग सम्फम्न्त्धत सफ ै व्मिस्थाऩन मस ै कामयविधध 
अनसुाय य मस कामयविधधभा उल्रेख नबएको खण्डभा प्रचधरत धनमभ काननु अनसुाय 
हुनेछ । ददिा खाजा व्मिस्थाऩनभा कुन ैसभस्मा बएभा गाउॉ ऩाधरकाको धनणयमफाट सभस्मा 
सभाधान गरयनेछ । 

  
  

 
 
 
 
 



 

अनसुचूी–१ 
ऩातायासी गाउॉ ऩाधरका 

ददिा खाजा यकभ धनकािा भाग पायभ 

आ.फ. ………… ……. रभैाधसक 

विद्यारमको नाभ् 
ठेगाना् 
खाता न् 
सम्ऩकय  नॊ धभधत् 
कऺा विद्याथॉ  

बनाय सॊख्मा 
 हाम्जयी ददन जम्भा 

 ददन 

दय जम्भा 
यकभ 

कैदपमत 

विद्यारम खुरेको  

ददन 

हाम्जयी जना 

फार विकास        

१        

२        

३        

४        

५        

जम्भा        

 

तमाय गन े    रुजु गन े    प्रभाम्णत गन े

        प्रधानाध्माऩक       वि.व्म.स. अध्मऺ 

 
 



 अनसुचूी-२ 

 साभग्रीको खरयदका राधग आिश्मक खरयद मोजना 
विद्यारमको नाभ् ठेगाना् धभधत् 
खाद्य साभग्रीको ऩरयभाण य रागत अनभुान (फावषयक रुऩभा तमाय गनुयऩन)े 

धनधायरयत खाद्य 

ऩरयकाय 
फषयभा खाजा 
उऩबोग हुने 

ऩरयभाण ददन 

खाजा  

ऩरयभाणको 
दय 

जम्भा  

विद्याथॉ बनाय 
िा सॊख्मा 

आिश्मक ऩन े

साभग्रीको 
 ऩरयभाण 

फचत भौज्दात  

य साभग्रीको 
ऩरयभाण 

खरयद गनुयऩन े 

साभग्रीको  

ऩरयभाण 

खरयद गनुयऩन े 

साभग्रीको  

दय 

अनभुाधनत 

जम्भा 
भलू्म 

खाद्य 

 साभग्रीको 
गुणस्तय 
 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

तमाय गन ेरुज ुगन ेप्रभाम्णत गन े



 अनसुचूी-३ 

ददिा खाजाका राधग खाद्य साभग्री आऩतूॉका राधग आऩधूतयकताय य विद्यारम िीच हुने 
सम्झौता ऩरको नभनूा 
  

 सम्झौता ऩर  

नेऩार सयकायद्वाया सञ्चाधरत याविम विद्यारम ददिा खाजा कामयक्रभ अन्त्तगयत ददिा 
खाजाराई स्थानीम उत्ऩादनभा आधारयत फनाइय प्रबािकायी ढॊगरे सञ्चारन गनय आिश्मक 
स्थानीम कृवष उऩज खरयद तथा आऩधूतय सम्फम्न्त्ध विद्यारम य कृवष सहकायी/कृषक 
सभहू/आभा सभहू/कृवष पभय फीचको सम्झौता ऩर । 

  

 सम्झौता नम्फय :  

प्रथभ ऩऺ: ………………………………………………………………………………….. 

दोस्रो ऩऺ: 
………………………………………………………………………………….. फीच 
सॊरग्न अनसुचूीभा उल्रेख गरयएफभोम्जभ विद्यारम ददिा खाजा कामयक्रभ सॊचारन गनय 
सहभत छौं । मस कामयकभ कामायन्त्िमनका राधग हाभी दफु ैप्रथभ ऩऺ य दोश्रो ऩऺ फीच 
देहाम फभोम्जभका कृवष उऩज साभग्रीहरुको खयीद तथा आऩधूतयका राधग धनम्न धरम्खत 
ितयहरुभा धनदहत यही गन ेगयाउने बनी मो सहभती ऩरभा हस्ताऺय गयी एक एक प्रधत 
धरमौं ददमौं ।  

 

सम्झौताका फुॉदा तथा ितयहरु : 

१. उऩबोग्म िस्त ुतथा ऩरयभाण  

१.१ दोश्रो ऩऺरे अनसुचुी ४ भा उल्रेख बए फभोम्जभको ऩरयभाणभा उऩबोग्म साभग्रीहरु 

सॊझौता अफधध बरयभा आऩधूतय गनुयऩन ेछ । आिश्कता अनसुाय फस्त ुतथा ऩरयभाण दिु ै
ऩऺको सभझदायीभा ऩरयितयन हुन सक्नेछ ।  

 

२. भलू्म 



२.१ उऩबोग्म िस्तुहरुको प्रधत ईकाई भलू्म सॊरग्न दिु ै ऩऺको सभझदायीभा धनधायरयत 
अनसुचुी ४ भा उल्रेख बए फभोम्जभको भलु्मभा उऩरव्ध गयाउन ुऩनछे ।  

 

३. खाद्य ब्मफस्थाऩन  

३.१ आऩधूतय गरयएका साभग्रीहरुको सम्फम्न्त्धत विद्यारमरे फझेु ऩश्चातक्ो ब्मफस्थाऩकीम 
म्जम्भेिायी प्रथभ ऩऺको हुनेछ । 
 

४. ढुिानी 
४.१ उऩबोग्म साभग्रीहरुको आऩधूतय दोस्रो ऩऺरे अनसुचुी ४ भा उल्रेख बएको धनधायरयत 
ऩरयभाण तथा भलु्म विशे्लषण अनसुाय सम्िम्न्त्धत विद्यारमहरुराई आऩधूतय गनुय ऩनछे । 
४.२ दोस्रो ऩऺरे आऩधूतय गरयएका उऩबोग्म साभग्रीहरुको अनसुचुी ५ भा ब्मिस्था बए 
फभोम्जभ १ प्रधत आऩधूतय सधुनम्श्चतता ऩर प्रथभ ऩऺराई उऩरब्ध गयाउन ुऩनछे । आऩधूतय 
गरयएको साभग्रीहरुको साभग्री प्राधप्त विियण दस्तखत सदहत फमु्झधरएको यसीद/बऩायइ 
प्रथभ ऩऺरे दोश्रो ऩऺराई उऩरब्ध गयाउन ुऩनछे । 
४.३ उऩबोग्म साभग्रीको आऩूयधत सरुु हुनको राधग सम्झौता बएको एक हप्ताधबर प्रथभ 
ऩऺरे अनसुचूी ४ फभोम्जभ दोस्रो ऩऺधसत भाग गनुय ऩनछे ।  

४.४ मदद कुन ैकायणिि िस्तु आऩधूतय गनय नसदकन ेअथिा दढराई हुनसक्ने अिस्थाभा 
दोश्रो ऩऺरे एक हप्ता अगाि ैप्रथभ ऩऺराइय आऩधुतय गनय नसदकन ेिस्तकुो ऩरयभाण खुराई 
धरम्खत कायण सदहत जानकायी गयाउन ुऩनछे ।  

 

 ५. भेन ु 

५.१ प्रथभ ऩऺरे अनसुचूी ६ फभोम्जभको भेन ु प्रमोग गनुय ऩनछे । मदी कुन ै भेन ु
कामायन्त्िमन गनय सम्बािना नबएको खण्डभा स्थानीम उत्ऩादनभा आधारयत यहेय दिु ै
ऩऺको सभझदारयभा ऩरयितयन गनय सदकनछे ।  

 

६. गुणस्तयको प्रत्माबतुी  

६.१ विद्यारमको तपय फाट तोदकएको अधधकारयरे आऩधूतय गरयएको साभग्रीहरुको गणुस्तय 
भाऩन गनय सक्नेछन ्।  



६.२ कुन ै कायणिि आऩधूतय गरयएका िस्तु उऩबोग्म गणुस्तय बन्त्दा कभ गुणस्तयका 
बएभा आऩधूतय सधुनम्श्चता ऩरभा अधबरेख हुने गयी सो को उल्रेख गयी त्मस्ता िस्तुहरु 
मोग्म भाधनने छैन ।  

 

७. बकु्तानीको सीभा तथा प्रदकमा 
७.१ प्रत्मके भदहनाको भसान्त्तभा दोश्रो ऩऺरे हस्तान्त्तयण गरयएका साभग्रीहरुको 
फीर/फीजक प्रथभ ऩऺराई अनसुचुी ४ फभोम्जभ ऩेि गनुय ऩनछे । 
७.२. प्रथभ ऩऺरे सम्फम्न्त्धत गाउॉ /नगयऩाधरकाफाट ददिा खाजा धिषयकभा यकभ प्राप्त 
बएको धभधतर.े......................................................ददन धबर दोश्रो ऩऺराइय बकु्तानी ददन ु
ऩनछे । 
 

८. धबन्त्नता 
८.१ कृवष उऩजको भलू्मभा वििेष ऩरयम्स्थधतको अिस्था फाहेक अन्त्म अिस्थाका धबन्त्नता 
म्स्िकामय हुने छैनन ्।  

८.२ धबन्त्नता हुनऩुन ेअिस्था आई ऩयेको खण्डभा मस सम्झौताका दफु ै ऩऺहरु फीचको 
आऩसी सभझदायीभा धनदहत हुनेछ । 
 

९. सहजीकयण 

९.१ सम्झौता गदायको फखत धनधाययण गरयएको भलू्म, भेन ुतथा अन्त्म आई ऩन ेवफषमभा 
छरपरभा गनय ऩयेभा आिश्मकताको आधायभा अथिा भाधसक रुऩभा फठैक फस्न सदकनेछ 
।  

९.२ प्रथभ य दोस्रो ऩऺ फीच मस सम्झौता ऩरभा उल्रेम्खत कुन ै विषमभा असभझदायी 
धसजयना बएभा दिु ै ऩऺफीच सभाधानको राधग आऩसी छरपर तथा प्रमास गरयनेछ । 
सोफाट सभाधान नबएभा सहजीकयणको राधग तेस्रो ऩऺको सहमोग धरन सदकनेछ ।  

 

१०. अन्त्म  

१०.१ दोस्रो ऩऺरे आऩधूतय प्रदकमा सहजीकयणको राधग स्थानीम स्तयभा अगुिा दकसान 
छनौट गयी प्रथभ ऩऺसॊग सॊझौता गरयए अनसुाय ऩणूय अथिा आॊधिक रूऩभा खाद्यफस्तु 



आऩधूतयको राधग उक्त दकसानराई म्जम्भा रगाउन सक्नेछ । मदद मस्तो गरयएको खण्डभा 
सोको ऩणूय वफफयण सदहतको धरम्खत जानकायी दोस्रो ऩऺरे प्रथभ ऩऺराई गयाउन ुऩनछे । 
दोस्रो ऩऺरे विद्यारमफाट बकु्तानी प्राप्त गये ऩश्चात .............................. ददन धबर उक्त 
दकसानराइय ददन ुऩन ेयकभ बकु्तानी गनुय ऩनछे ।  

 

११. अिधध्  

११.१ मस सॊझौताको अिधध दिुऩैऺ िीच हस्ताऺय बएको धभधतफाट ........................ 
सम्भ राग ु हुनेछ । आऩसी सभझदायीभा अको अिधधको राधग सम्झौता निीकयण गनय 
सदकनछे । मो सम्झौता धभधत......................................................गते 
..........................  देहामका दिु ैऩऺफाट हस्ताऺय गयी सम्ऩन्त्न बमो । 

 

विद्यारमको तपय फाट (प्रथभ ऩऺ)  

(छाऩ) 

 

नाभ:  

ऩद : 

हस्ताऺय् 
धभधत : 

पोन न.: 

सहकायीको तपय फाट (दोस्रो ऩऺ) 

(छाऩ) 

 

नाभ:  

ऩद : 

हस्ताऺय् 
धभधत : 

पोन न.: 

साऺी योहफय 
िडा कामायरम, 

 

नाभ:  

ऩद: 

हस्ताऺय् 
धभधत : 

साऺी योहफय 
गाउॉ ऩाधरका धिऺा िाखा प्रभखु, 

 

नाभ:  

ऩद: 

हस्ताऺय् 



धभधत : 

 

 अनसुचुी ४: भलू्म तथा ऩरयभाण विशे्लषण 

 

आऩधूतयकताय सॊस्थाको नाभ य ठेगाना : 

विद्यारमको नाभ य ठेगाना: 

क्र.सॊ. खाद्य साभग्री प्रधत इकाइय भलू्म रू. जम्भा ऩरयभाण जम्भा भलू्म रू. कैदपमत 

अन्त्न सभहू (कन्त्दभरु सभेत) 

१ चाभर      

२ गहुॉको वऩठो     

३ कोदोको वऩठो     

४ भकैको च्माॉख्रा/वऩठो     

५ धचनो     

६ पाऩयको वऩठो     

७ धचउया     

८ आर ु     

९ सखयखन्त्डा/तरूर/ वऩॉडार ु     

दार तथा गेडागुडी सभहू 

१० धसभी     

११ फोडी     

१२ केयाउ     

१३ भासको दार     

१४ बटभास     

१५ फकुल्रा     

१६ चना      

हरयमो सागऩात तथा परपुर सभहू 



१७ यामो/ तोयी/ ऩारङुगो साग     

१८ धधनमाको साग     

१९ पसॉ/पसॉको भनु्त्टा     

२० गोरबेंडा     

२१ प्माज     

२२ गाजय     

२३ काउरी/ फन्त्दा     

२४ धघयाउरा/ याभतोरयमा/बेण्डी     

२५ भरुा     

२६ भौसभी परपुर (स्माउ, ओखय)     

ऩिऩुन्त्छीजन्त्म उत्ऩादन सभहू 

२७ अण्डा     

२८ दधु     

२९ दही     

३० घ्म ु     

३१ कुखयुा/खधसको भास ु     

 अन्त्म (भसरा सदहत) 

३२ समूयभखुी तेर     

३३ धचनी     

३४ ननु     

३५ फेसाय      

३६ रसनु     

३७ खुसायनी     

३८ अन्त्म     

 

नोट:  



तयकायी, परपुर तथा अन्त्म दैधनक रुऩभा भलु्म हेयपेय हुन सक्ने फस्तकुो हकभा मदद 
आऩधूतय गरयएको फखत ्भलू्म धनधाययण गरयन ेहो बन ेआऩसी सभझदायीभा भलू्म धनधाययण 
गयी आऩधूतय सधुनम्श्चतता ऩरभा उल्रेख गनुयऩनछे ।  

 
 

विद्यारम आऩधूतयकताय 
नाभ् नाभ् 

हस्ताऺय हस्ताऺय 

धभधत् धभधत् 

छाऩ छाऩ 

 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 अनसुचुी ५. आऩधूतय सधुनम्श्चतताको ऩर 

धभधत : 

सभम : 

वितयण स्थान् 
विद्यारमको नाभ तथा ठेगाना : 

क्र.स उऩबोग्म साभग्रीहरूको नाभ ऩरयभाण कैदपमत 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

साभग्री आऩधूतयकतायको फमु्झधरने तथा जाॉच गन े

नाभ: नाभ:  

हस्ताऺय: हस्ताऺय:  
  



 
 

अनसुचूी-६ 

 विद्यारम ददिा खाजाको साप्तादहक भेन ु

 

क्र.सॊ. फाय अधनिामय ऩरयकाय विकल्ऩ 

१ आइतफाय ऩोवषरो जाउरो भकैको हरिुा तयकायी 
२ सोभफाय कोदोको हरिुा तयकायी योटी तयकायी 
३ भॊगरफाय भकै य धसधभको कोर  ऩानी योटी (धरट्का) 
४ फधुफाय आर ुय धसधभको कोर धचनोको म्खचडी 
५ विदहफाय भकै बटभासको थकु्ऩा (पाॉडो) पाऩयको रगय 
६ िकु्रफाय आर ुअचाय साॉदेको भासॉ चाभरको म्खचडी 
 

नोट् भाधथ उल्रेम्खत भेनकुो नभनुा अनसुाय गाउॉ ऩाधरकारे प्र.अ.फठैक भापय त 
आिश्मक ऩरयभाजयन गयी कामायन्त्िमन गनय सक्नेछ । 


